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FUNDAMENTACION

La inclusion de la asignatura Fisica en la curricula de la Educacion Media
Profesional busca favorecer el desarrollo de competencias® cientifico-
tecnolégicas, indispensables para la comprension de fendmenos naturales, asi

como las consecuencias de la intervencién del hombre.

En ese sentido es posible contextualizar la ensefianza de la asignatura
con el fin de formar estudiantes para desenvolverse en un mundo impregnado
por los desarrollos cientificos y tecnologicos, de modo que sean capaces de
adoptar actitudes responsables y tomar decisiones fundamentadas.

La ensefianza de la Fisica en el marco de una preparacion
profesionalizante actia como formacién complementaria de la técnica, por los
contenidos especificos que aporta en cada orientacion, y por su postura frente
a la busqueda de resolucién de problemas y elaboracién de modelos que

intentan representar la realidad.

Esta formacion permite obtener autonomia y a la vez responsabilidad
cuando cambia el contexto de la situacién a otro mas complejo. Esta flexibilidad
requerida hoy, permitira a los estudiantes movilizar sus conocimientos a nuevos
contextos laborales y crear habilidades genéricas que provean una plataforma

para aprender a aprender, pensar y crear.

Es necesario jerarquizar las propiedades y caracteristicas de la materia,
y su aplicacion en el campo cientifico-tecnolégico. Esto compromete a
introducir modelos sencillos que permitan el abordaje de situaciones mas

cercanas a la representacion de la realidad.

! Especificadas al final de esta seccién.
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Llevar adelante un curso que comparta ésta filosofia y que ademas
respete (en los tiempos disponibles para estos cursos), la “logica” de la
disciplina, y la adquisicion de herramientas y métodos en el estudiantado,
plantea el desafio de nuevas metodologias de abordaje de los contenidos, y de

variados y flexibles instrumentos de evaluacion.

Por flexible se entiende la capacidad de adaptacion del instrumento de
evaluacion al contexto y grupo en particular, no a un descenso de exigencias

respecto a las competencias a desarrollar.

En la Educacion Media Profesional, la asignatura Fisica Nautica esta
comprendida en el Espacio Curricular Profesional y en el Trayecto Il, por lo que
contribuye al desarrollo de competencias fundamentales y las competencias
relacionadas con la especificidad de la orientacion, desde la asignatura y la
coordinacion con las restantes del espacio.
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Este curso articula las diversas formaciones de los estudiantes,
(considerando como minimo los saberes y procedimientos previstos en el Ciclo
Basico) y contribuye a una formacién basica no precientifica que posibilita al
estudiante una alfabetizacion cientifica como ciudadano, que a su vez permite

continuar estudios superiores vinculados al Area Cientifico — Tecnoldgica.
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COMPETENCIAS CIENTIFICAS FUNDAMENTALES

COMPETENCIA

EL DESARROLLO DE ESTA COMPETENCIA IMPLICA

Comunicacion a
través de codigos
verbales y no
verbales
relacionados con el
conocimiento
cientifico

o Expresarse mediante un lenguaje coherente, l6gico y
riguroso

e Leer e interpretar textos de interés cientifico
Emplear las tecnologias actuales para la obtencién y
procesamiento de la informacién

e Buscar, localizar, seleccionar, organizar informacion
originada en diversas fuentes y formas de representacion

¢ Comunicar e interpretar informacién presentada en
diferentes formas: tablas, gréficas, esquemas, ecuaciones y
otros

e Reflexionar sobre los procesos realizados a nivel personal
de incorporacion y uso del lenguaje experto

Investigacion y
produccién de
saberes a partir de
aplicacion de
estrategias propias
de la actividad
cientifica

e Plantear preguntas y formular hipétesis a partir de
situaciones reales

e Elaborar proyectos

o Disefiar experimentos seleccionanado adecuadamente el
material y las metodologias a aplicar

e Analizar y valorar resultados en un marco conceptual
explicito
Modelizar como una forma de interpretar los fenbmenos

¢ Distinguir los fendbmenos naturales de los modelos
explicativos

o Desarrollar criterios para el manejo de instrumentos y
materiales de forma adecuada y segura

e Producir informacién y comunicarla
Reflexionar sobre las formas de conocimiento desarrolladas

Participacion social
considerando
sistemas politicos,
ideologicos, de
valores y creencias

o Desarrollar el sentido de pertenencia a la naturaleza y la
identificacion con su devenir

e Ubicarse en el rango de escalas espacio-temporales en las
que se desarrollan actualmente las investigaciones

e Despertar la curiosidad, asociando sisteméticamente los
conceptos y leyes a problemas cotidianos

e Ser capaces de elaborar propuestas para incidir en la
resolucién de problemas cientificos de repercusion social

o Reconocer la dualidad beneficio-perjuicio del impacto del
desarrollo cientifico-tecnoldgico sobre el colectivo social y el
medio ambiente

e Concebir la produccién del conocimiento cientifico como
colectiva, provisoria, abierta y que no puede desprenderse
de aspectos éticos

e Reconocer la actividad cientifica como posible fuente de
satisfaccion y realizacion personal
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OBJETIVOS

Atendiendo al desarrollo de las competencias correspondientes al perfil
de egreso del estudiante de la Educacion Media Profesional, y las
competencias cientificas anteriormente presentadas, la asignatura Fisica
Técnica define su aporte mediante el conjunto de objetivos que aparecen en

términos de competencias especificas:

COMPETENCIAS CIENTIFICAS ESPECIFICAS

COMPETENCIA | EL DESARROLLO DE ESTA COMPETENCIA IMPLICA
= Reconoce los problemas de acuerdo a sus
caracteristicas.
» I|dentifica la situacion problematica
Resolucion de = Identifica las variables involucradas
*» Formula preguntas pertinentes
problemas : -
= Jerarquiza el modelo a utilizar
» Elabora estrategias de resolucion
» Aplica leyes de acuerdo a la informacion recibida.
» Infiere informacion por analogia.
= Reconoce el enfoque experimental como un camino
para producir conocimiento sobre una situacion
problematica y desde ciertas hipétesis de partida.
Utilizacion del = Domina el manejo de instrumentos
recurso » Disefa actividades y elabora procedimientos
experimental seleccionando el material adecuado
= Controla variables
= Comunica los resultados obtenidos por diversos medios
de acuerdo a un enfoque cientifico
* Reconoce la utilizacion de modelos como una
herramienta de interpretacion y prediccion.
= Elabora y aplica modelos que expliquen ciertos
fenémenos.
Utilizacion de = Argumenta sobre la pertinencia del modelo utilizado en
modelos diversas situaciones, de laboratorio, cotidiano, y del
campo tecnoldgico especifico.
= Reconoce los limites de validez de los modelos.
» Contrasta distintos modelos de explicacion.
» Plantea ampliacién de un modelo trabajado.
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CONTENIDOS

En este primer afio se desarrollan contenidos que involucren una

introduccién a la mecanica y el electromagnetismo, dado que es un primer afio

es comun para diferentes orientaciones y la diversificacibn comienza en el

segundo afo. Con estos contenidos se intenta desarrollar los modelos

dindmico y energético. Tienen por finalidad movilizar saberes y procedimientos,

plantear situaciones que no pueden ser resueltas sino a partir de nuevos

aprendizajes.

Acustica

Acustica: propagacion del sonido en el mar; reflexién, refraccion,
reverberaciones; velocidad del sonido en diferentes medios; efectos de la
temperatura y salinidad; interpretacion de graficas; instrumentos acusticos
usados a bordo; ecosonda: funcionamiento basico, elementos que lo
componen, transductor; determinacion de la profundidad y clases de fondo;
navegacion por ecosonda; sonar de pesca (funcionamiento); eco integrador
(uso en navegacion y pesca); deteccidén de cardUmenes con instrumentos
hidroacusticos; maniobras con sonar; efecto Doppler; navegacion Doppler;

Net Sound (aplicaciones).
Optica

Optica: principios basicos;
naturaleza del sonido; refraccion
de la luz, indice de refraccion;
refraccion atmosférica; reflexion
en superficies planas; espejos
planos y esféricos; optica
geométrica y analitica; lentes
convergentes y divergentes;
instrumentos Opticos usados a
bordo; prismaticos
(funcionamiento); sextantes (uso
en navegacion, horizontes y
estrellas)

Magnetismo

Magnetismo: campo magnético
(concepto y unidades); induccién
magnética; campo magnético
terrestre; polos magnéticos;
instrumentos magnéticos a bordo;
COMpAas y girocompas;
funcionamiento; navegacion
magnética; compensacion a bordo.
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Si bien es posible mantener cierta secuencia, cada tema no se agota en
un tiempo determinado, lo que conduciria a conocimientos fragmentarios, sino
que es fundamental la creacion de vinculos que permitan alcanzar saberes
interrelacionados. Los temas propuestos estan coordinados con las restantes
asignaturas del Espacio Curricular Profesional e interactian segun las

modalidades de centro de interés y/o en base a proyectos.
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PROPUESTA METODOLOGICA

En los cursos de Fisica es necesario adecuar el enfoque de los
programas a los intereses y, sobre todo, a las necesidades de estos
estudiantes. En la planificacion de sus clases, el docente tendra que tener muy
presente el tipo de alumnado que tiene que formar, asi como el perfil de egreso

de los estudiantes de esta carrera.

Se pretende que los estudiantes movilicen saberes y procedimientos a
través de planteos de situaciones-problema o ejercicios que integren mas de
una unidad tematica (para no reforzar la imagen compartimentada de la
asignatura) de manera que no pueden ser resueltas sino a partir de nuevos
aprendizajes. Asi se asegura el desarrollo de las competencias y la cabal
comprension de los principios involucrados. Los intereses de los estudiantes,
su creatividad, la orientacion del docente, la coordinacién con otras asignaturas
del Espacio generard propuestas diversas, que permitan alcanzar los mismos

logros.

Las competencias estardn vinculadas a ciertos contenidos asociados
gue Ise pueden agrupar en conceptuales, procedimentales y actitudinales., que
seran los recursos movilizables para el desarrollo de las distintas capacidades.

En los contenidos conceptuales, se incluye la capacidad de evidenciar
conocimientos relevantes; confrontar modelos frente a los fendmenos
cientificos; discusion argumentada a partir de la interpretacion y compresion de

leyes y modelos.

Los contenidos procedimentales estaran relacionados con el saber
hacer: basqueda de solucién a los problemas o situaciones problematicas, que
a su vez requieran de los estudiantes la activacion de diversos tipos de
conocimiento; elaboracion de hipétesis; utilizacion de técnicas y estrategias;

pasar de categorizar (saber hacer), a comprender (saber decir), es un proceso
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de explicitacion y viceversa, a través de un proceso de automatizacion,
procedimentalizar los conocimientos, es decir, dominar con competencia ciertas

situaciones y automatizarlas.

En los contenidos actitudinales se incluye la capacidad de conocer
normas, de reflexionar sobre ellas, de desarrollar jerarquias de valor y de
prever consecuencias personales, sociales y ambientales, que ocurren con el
desarrollo cientifico y tecnologico y analizar situaciones que impliquen tomas

de decision.

En el marco del Espacio Curricular Profesional (ECP) las actividades
practicas solo admiten rigidez en cuanto a la obligatoriedad de su
cumplimiento. El docente tiene libertad en lo que se refiere al disefio, asi como
a su concepcion, que sera la mas amplia posible, abarcando ademas de las
actividades clasicas de laboratorio otro conjunto de actividades como ser
investigaciones de campo, busqueda de informacion utilizando los medios
adecuados, discusion y disefio de experiencias y la resolucion de situaciones

problemas.

En este sentido, se propone al docente de Fisica la elaboracion de una
planificacion compartida con los otros docentes del ECP, con los se debera
tener en cuenta las caracteristicas y necesidades de cada contexto escolar,

regional y productivo.

Por otra parte, no hay separaciéon entre "teérico " y "practico". Ambos
son parte integrante inseparable de una misma disciplina. Debe evitarse el
repartido del protocolo de practico, donde se incluyen las directivas acerca de
aguello que debe hacerse, ya que esto aleja al estudiante de la consulta

bibliografica y lo conducen por la via del acceso a la simplificacion rapida.

La realizacion de un experimento implica un conocimiento aceptable de
las leyes que se ponen a prueba y de sus contextos de validez, las

precauciones que deben tomarse durante el experimento que se realiza, tanto
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con respecto al instrumental, como a la eliminacion de efectos no deseados.
Ademas, el manejo de las aproximaciones a utilizar, y la cuantificacion de
variables, esta en relaciéon directa con el conocimiento acabado de las leyes y

sus limitaciones.

Son elementos esenciales del aprendizaje: la seleccion del
procedimiento de medida y del instrumental a utilizar, la correcta cuantificacion
de las cotas superiores de error, asi como la prevision acerca de la precision
del resultado a obtener; como también resolver el problema inverso, en el cual
se prefija el error a cometer y se selecciona el instrumental de medida

adecuado.

La contextualizacién debe ser una de las preocupaciones permanentes
del docente, tanto por su potencia motivacional como por constituir la esencia
del estudio de la asignatura en la Ensefianza Media Tecnolégica. El abordaje a
través de temas contextualizados en el ambito industrial y medio ambiente,
resulta una estrategia que permite la coordinacion con otras disciplinas del
ECT.

Teniendo en cuenta el ambito laboral futuro del egresado, resulta de
primordial importancia la realizacidon de visitas didacticas coordinadas con

otras asignatiuras del Espacio Curricular Profesional.

Sin dejar de reconocer la validez de la ejercitacion, en algunas instancias
del proceso de aprendizaje, el docente deberd propiciar las actividades
capaces de generar la transferencia a situaciones nuevas. En este sentido, se

propone:

» Prestar especial atencién a las concepciones alternativas de los estudiantes
y a sus formas de afrontar los problemas de la vida diaria, reflexionando
sobre los objetivos que se cumplen. Presentar otras situaciones que deban
afrontarse con mayor rigurosidad y donde la comprension facilite mejor la

transferencia de lo aprendido.
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Organizar el trabajo con la meta de dar respuestas a problemas abiertos, de
gran componente cualitativo, que tengan implicaciones sociales y técnicas,
gue estén presentes en su medio y que puedan contemplarse desde varias
Opticas. A través de la busqueda de soluciones, deben obtener
conocimientos funcionales que sirvan para su vida y supongan una base

para generar nuevos aprendizajes.

Propiciar en la resolucion de los problemas progresivas reorganizaciones
conceptuales; adquisicion de estrategias mentales que supongan avances 0
complementos de las de uso cotidiano; desarrollo de nuevas tendencias de
valoracion que conlleven la asuncién de normas y comportamientos mas

razonados y menos espontaneos.

Proponer actividades variadas que se ubiquen en diversos contextos
proximos al estudiante y propios de la orientacién tecnologica. Las mismas
se presentaran con dificultades graduadas, de modo que exijan tareas
mentales diferentes en agrupamientos diversos, que precisen el uso de los
recursos del medio, que permitan el aprendizaje de conceptos, de
procedimientos motrices y cognitivos y de actitudes, y que sirvan para la

toma de decisiones.

Propiciar situaciones de aprendizaje en ambientes favorables, con normas
consensuadas, donde sea posible que se originen atribuciones vy
expectativas mas positivas sobre lo que es posible ensefiar y lo que los

estudiantes pueden aprender.
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EVALUACION

La evaluacion es un proceso complejo que nos permite obtener
informacion en relacion con las actividades de ensefianza y aprendizaje para

comprender su desarrollo y tomar decisiones con la finalidad de mejorarlas.

Dado que los estudiantes y docente son los protagonistas de este
proceso es necesario que desde el principio se expliciten tanto los objetivos
como los criterios de la evaluacibn que se desarrollard en el aula,

estableciendo acuerdos en torno al tema.

Esencialmente la evaluacion debe tener un caracter formativo, cuya
principal finalidad sea la de tomar decisiones para regular, orientar y corregir el
proceso educativo. Conocer cuéales son los logros de los estudiantes y donde
residen las principales dificultades, nos permite proporcionar la ayuda
pedagdgica que requieran para lograr el principal objetivo: que los estudiantes

aprendan.

El brindar ayuda pedagdgica nos exige reflexionar sobre como se esta
llevando a cabo el proceso de ensefianza, es decir revisar la planificacion del
curso, las estrategias y recursos utilizados, los tiempos y espacios previstos, la
pertinencia y calidad de las intervenciones que el docente realiza. Asi
conceptualizada, la evaluacion debe tener un caracter continuo, proponiendo
diferentes instrumentos que deben ser pensados de acuerdo con lo que se

guiera evaluar y con el momento en que se decide evaluar

Es necesario considerar los diferentes momentos en que se realiza la
evaluacion, teniendo en cuenta, en primer lugar, la evaluacion inicial
(diagnostica) que permita indagar sobre los conocimientos previos y las
actitudes a partir de los cuales se propondra la correspondiente Planificacion

del curso.
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En segundo lugar, la evaluacion formativa, frecuente, que muestra el
grado de aprovechamiento académico y los cambios que ocurren en cuanto las
aptitudes, intereses, habilidades, valores, permite introducir ajustes a la

Planificacion.

Por ultimo, habra diferentes instancias de evaluacidon sumativa tales

como Pruebas Semestrales y Escritos.

Para la evaluacion de las actividades de laboratorio se hace necesario
un seguimiento de cada estudiante durante el trabajo de manera de acercarnos
mMA&s a una evaluaciébn mas precisa, considerandose insuficiente su evaluacion
unicamente a través de los informes, que no reflejan en general el

aprovechamiento real de sus autores).

Los propios estudiantes elaboraran el disefio experimental basandose
en la seleccion bibliografica de apoyo en los aspectos teoricos y
experimentales, lo cual no se agota en un resumen sin0O que requiere
comprension. La tarea del profesor en este rol es de guia y realimentacion y no

solamente de corrector de informes.

En resumen, se sugiere:

e Evaluar el mayor niumero de aspectos de la actividad de los estudiantes,

incluirla de manera cotidiana en el aprendizaje

e Utilizar para la evaluacion el mismo tipo de actividades que se ha realizado
durante el aprendizaje, e incluso aprovechar algunas de ellas para aportar

datos frecuentes a los estudiantes

e Utilizar instrumentos variados, de modo que sea necesario el uso de

diferentes estrategias: comprension de textos, anadlisis de datos,
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interpretacion de tablas y graficos, adquisicion de técnicas motrices,

elaboracion de sintesis, etc.

Relacionarla con la reflexion sobre los avances, las dificultades
encontradas, las formas de superarlas, y el disefio de mecanismos de

ayuda.

Evaluar, por lo tanto, todo el proceso en su conjunto, analizando el mayor
ndamero de variables que lo condicionan, a fin de salir al paso de las

dificultades desde un enfoque global.
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